De preescolar a 3° de Secundaria
Mend del 28 de Marzo al 29 de Abril del 2022

SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
» Tacos de chorizo con > Sopes (frijoles, queso
» Hot cakes de avena > Espagueti a la bolofiesa papas » Enmoladas con pollo P JOles, 4 !
DEL 28 DE MARZO AL - - - crema y lechuga)
» Licuado de chocolate > Gelatina flotante » Sopa de pasta con » Una gelatina
01 DE ABRIL Lo > Un flan
> Melo6n picado » Agua de fruta verdura » Agua de fruta
» Agua de fruta
» Agua de fruta
> Ensalada de atdn con
» Huevo con jamédn > Pollo asado mayonesa (chicharo > Papas gratinadas con
DEL 04 AL 08 DE ! ] > Frijoles refritos YONes ' rapas g > Quesadillas de pollo
> Frijoles refritos zanahoria, papa) jamon y queso Oaxaca
ABRIL » Ensalada de lechuga con (queso, crema y lechuga)
» Manzana con yogurt : > Galletas saladas » Una fruta
pepinos , . > Agua de fruta
> Agua de fruta > Platanos fritos » Agua de fruta
» Agua de fruta
» Agua de fruta
DEL lAlBARIELZZ DE » Vacaciones » Vacaciones » Vacaciones » Vacaciones » Vacaciones
. . o, » Tortitas de ejote con
DEL 25 AL 29 DE » Sandwich de jamon y » Tacos dorados de pollo queso en salsa verde > Tacgs de suagjer,o 5 NO HAY CLASES
queso panela (queso, crema y lechuga) ” > Pepinos con limoén i
ABRIL > Frijoles de la olla > (Consejo Técnico)
» Un cereal > Agua de fruta » Agua de fruta
» Agua de fruta

COMEDOR PRE-ESCOLAR (SEMANA) $150.00 (DIA) $40.00 | Ponemos a su consideracion el servicio de comedor. Cada cuatro semanas se enviara la

COMEDOR PRIMARIA (SEMANA) $170.00 (DIA) $45.00 hoja de menu para que lo revisen y si les interesa que sus hijos tengan este servicio se
COMEDOR SECUNDARIA (SEMANA) $200.00 (DIA) $50.00 acerquen a caja con Vicky para contratarlo y plantear cualquier duda que tengan. El servicio
se puede solicitar por dia, semana o para todo el ciclo escolar. El pago es anticipado y se consideran

NOTA: PUEDE HABER CAMBIOS EN EL MENU SEGUN solo los dias que hay clases de acuerdo al calendario vigente. En la parte inferior se incluye un acuse

EL CLIMA del menu que deberan entregar en cada ocasion en caja para las consideraciones pertinentes.
’ * Se podra cambiar el menu del dia Unicamente por cereal con leche previo aviso en caja.

FAVOR DE DESPRENDER ESTA PARTE Y ENTREGARLA EN CAJA DEL COLEGIO, EL DIA 28 DE MARZO 2022, SE LES RECUERDA QUE SI HAY ALGUN ALIMENTO
QUE SUS HIJOS NO PUEDAN INGERIR POR CIERTA RAZON, NOS LO HAGA SABER EN LAS OBSERVACIONES, YA QUE ESTAS SE PASARAN DIRECTAMENTE AL COMEDOR Y NO
SERA NECESARIO QUE LO REPORTEN TODOS LOS DIiAS, ASI COMO ALGUNA OTRA SUGERENCIA O COMENTARIO ACERCA DEL MENU.

NOMBRE DEL ALUMNO: GRADO:

NOMBRE DEL PADRE O TUTOR:

OBSERVACIONES:

NOMBRE Y FIRMA DE ENTERADO DEL PADRE O TUTOR



